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La educacion actual afronta multiples
retos y uno de ellos es dar respuesta a
los profundos cambios sociales,
economicos Yy culturales que se

avizoran en el llamado tercer entorno.



En realidad Internet genera un enorme
interes en todos los ambitos de nuestra
sociedad y su creciente uso con fines
educativos convierten a la educacion
virtual en un nuevo escenario para la
formacion e investigacion en Ia

educacion superior.



Las aulas virtuales pueden, empleando la red y
los materiales digitales educativos contribuir a
formar las nuevas (generaciones de
profesionales.

Su respaldo a la docencia presencial es una
opcion economica y eficiente disponible para

los paises de bajos recursos.



La universidad de Ciencias Médicas
de Santiago de Cuba desde el 2011
introduce las aulas virtuales para

apoyar la docencia presencial.



AULAS VIRTUALES



El aula virtual es el medio en Ia
WWW el cual los educadores vy
educandos se encuentran  para
realizar actividades que conducen al

aprendizaje.
HORTON, (2000).



Entorno virtual educativo donde tiene
lugar la ensenanza aprendizaje

apoyada en las tecnologias.
GARCIA, (2011).



*H

PLATAFORMA MOODLE



El AVS de los Centros de Educacion Medica
(CEM) en el pais y Salud Publica en general,
estan soportadas en la plataforma Moodle, se
trata de un Sistema de Gestion del Aprendizaje
(SGA) —en ingles, LMS (Learning Management

System) (Pefia, s.a)



QUE SE PUEDE HACER DESDE MOODLE

—




RECURSOS

Un recurso es un objeto que el profesor
puede usar para asistir el aprendizaje,

como un archivo o un enlace. i —CURS0S
Archivo
Serian los elementos que permitirian a los S
estudiantes acceder a los contenidos, E—
contienen informacion que puede ser t N
1Grg

leida, vista, bajada de la red o usada de
alguna forma para extraer informacién de
ella. Moodle soporta un rango amplio de i Paguete de
recursos que los profesores pueden gmenido IMS
anadir a las secciones de una actividad
formativa:

Pagina

URL




ACTIVIDADES

Esta dirigida a promover el desarrollo personal del
estudiante, en ella deben estar imbricados
aspectos educativos, instructivos y desarrolladores.

La misma debe ser planeada con relacion a los
contenidos de la actividad formativa y su finalidad,
asi como encaminarse a que los estudiantes
amplien sus conocimientos, reflexionando vy
asociando lo aprendido con su entorno y asi poder
aplicar tales conocimientos en su quehacer
profesional.

Por lo cual, estas actividades deben estar
disefiadas y relacionadas con la aplicacion practica
de los aprendizajes a situaciones reales vy
contextualizadas. A menudo es contrastada con un
recurso.

ACTIVIDADES
) Base de datos

) @ Chat

Consulta

Cuestionario

O D

Encuesta

Encuestas predefinidas

Q Herramienta Externa
Leccion

Paquete SCORM



TIPOS DE AULAS VIRTUALES

Centradas en la

presentacion de [pE=. Ceptradqs’, en la
orientacion de

contenidos e
actividades

1

Centradas en la

ammd  Repositorios de
recursos didacticos

evaluacion

digitales

Garcia, (2012)



Tipo I: Centradas en la presentacion de contenidos

Tiene como funcion principal presentar el contenido a los estudiantes
aprovechando las posibilidades de los materiales digitales y las
herramientas del AV. Dentro de este tipo se pueden clasificar de
acuerdo a como aprovechan las herramientas propias de la virtualidad
en:

a) Las que contienen todo el contenido posible sobre un tema, siguen
la l6gica del texto organizandolo en tematicas y subtematicas.

b) Las que contienen solo lo esencial del contenido de cada tema.
Ademas le ofrecen al estudiante los contenidos que profundizan y
amplian sobre el tema por medio de articulos, presentaciones, paginas
web colocadas en el AV.

c) Las que tienen el contenido esencial de cada tema y orientaciones
para que el estudiante busque o investigue sobre el resto de los
contenidos necesarios para alcanzar los objetivos.



Tipo ll: Centradas en la orientacion de actividades

Tipo ll: se caracteriza por aulas virtuales que tienen como
funcion orientar la ejecucion de actividades empleando
las herramientas del AV. En este tipo se distinguen por la
forma de emplear las herramientas las siguientes variantes:

a) Las que solo emplean el AV para orientar la ejecucion
de actividades en la presencialidad.

b) Las que contienen orientaciones para actividades a
efectuarse en la presencialidad y actividades para su
ejecucion en el AV.

c) Las que contienen un sistema de actividades para su
ejecucion en la virtualidad, aprovechando las posibilidades
de seguimiento y control de las mismas.



Tipo lll: Centradas en la evaluacion

Tipo lll: se caracteriza por emplear las aulas
virtuales para evaluar el aprendizaje de los
estudiantes. En este tipo pueden clasificarse en:

a) Las que evaluan por medio de actividades
analogas a las de la presencialidad.

b) Las que combinan actividades propias de la
presencialidad y de la virtualidad.

c) Las que emplean todas las posibilidades
evaluativas de las aulas virtuales, su seguimiento y
control.



ACCESO
AULA VIRTUAL DE SALUD

URL

www.aula.scu.sld.cu



EL PROFESOR EN EL AULA VIRTUAL DE SALUD CUMPLE VARIAS
FUNCIONES

La académica, organizativa, social, orientadora y técnica.

Es quien estructura las situaciones de aprendizaje, organiza el
proceso de dominio progresivo por parte de los estudiantes de
las estrategias y modos de actuar, plantea los retos,
brinda modelos, sugerencias alternativas, ayuda y quia
paulatinamente a la ampliacion de la

zona de desarrollo potencial y el transito del control externo al

Interno individual. Roman y Herrera, (2009)



ACCESO AULA VIRTUAL DESDE LA TELEFONIA MOVIL

Se puede acceder desde la
telefonia movil, libre de costo
con solo activar datos moviles
empleando un navegador web.



PLATAFORMA NAUTA

1. Cuando se utilice la plataforma NAUTA, el usuario no tiene que
registrarse para acceder al Aula Virtual de Salud.

2. Cuando el usuario abre el navegador, automaticamente se le proyecta en
la pantalla un cuadro pidiendo usuario y contrasefia que autorice a navegar.
Esto lo debe obviar el usuario.

3. Debe poner directamente en el navegador la direccion del Aula
(www.aula.scu.sld.cu) y
entonces puede acceder a ella y participar, sin registrarse en el NAUTA.

En este caso, como el usuario no se registro, no se le descuenta el
tiempo del NAUTA.



http://www.aula.scu.sld.cu/

En la concepcion actual de la formacion inicial de los
estudiantes de las Ciencias Médicas, resulta necesario
potenciar su participacion protagonica en el proceso de
enseNanza aprendizaje, con la perspectiva de lograr
modos de actuacion que se caractericen por la
iIndependencia, la creatividad en |la toma de decisiones
y la solucion de problemas de la profesion desde una
estratégica proyeccion metodologica del trabajo

independiente.



@ ws Principales dificultades en la proyeccion del Tl con apoyo de las AV

En la actualidad los profesores presentan dificultades en el
ajuste adecuado de la actividad cognoscitiva
independiente con apoyo de las AV, organizar el sistema de
trabajo independiente y tomar decisiones con respecto a
su implementacion en la practica, debido a que por lo
general, aplican las formas tradicionales de realizar el
trabajo independiente sin las modificaciones necesarias a

los nuevos escenarios que proporcionan las mismas.
Traslacion de las TIC umsdll Transposicion didactica




Por lo anterior, se requiere que el profesor pueda
disponer de determinados elementos teoricos
que lo guien desde el punto de vista didactico,
pedagogico y  tecnologico  hacia Ia
consecucion de ese fin.

Maza, (2013)



TRABAJO INDEPENDIENTE



Actividad cognoscitiva en la que se involucra el estudiante
para lograr una formacion integral reflejada en la
adquisicion de  conocimientos, habitos, habilidades vy
competencias a partr de la practica de determinados
estrategias de aprendizaje y niveles de ayudas desde la correcta
direccion del proceso de trabajo independiente, donde los
resultados se concreten en el desarrollo de habilidades de
iIndependencia cognoscitiva, creatividad en la gestion vy

aplicacion del conocimiento.
Roman y Herrera, (2009)



VLW Principios basicos para su aplicacion

* E|l Iincremento sistematico de Ia
complejidad de las propuestas.

* E| incremento sistematico de la actividad
y la independencia.




G En la asignatura el caracter de sistema del trabajo

independiente:

- Los objetivos del programa.

 Las caracteristicas del contenido y su
organizacion por temas.

* La seleccion y determinacion de las
tareas.

* Los medios de que se disponen para su
optima realizacion.

» Las formas y métodos para su realizacion.
» El control de la actividad.




@us La determinacion del tipo de trabajo independiente

responde a:

1. Alos objetivos, habilidades y valores a desarrollar
en los estudiantes.

2. A las caracteristicas de los estudiantes, el
diagnostico y su seguimiento.

3. Complejidad y volumen del contenido.

4. Tiempo real y recursos bibliograficos de que se
disponen.

5. Los resultados de la evaluacion del aprendizaje.

6. El caracter sistemico y sistematico.




Se tendra en cuenta si se orienta
para reforzar o ampliar lo abordado
en la conferencia, 0 como
preparacion para una clase practica
0 seminario, o si es una actividad de
caracter investigativo en la que se
Integran oS componentes
academico, laboral e investigativo.




TIPOS DE TRABAJO INDEPENDIENTE



Fuentes del conocimiento, Stresikosin, (1979)

Elaboracion de resumenes, cuadros sinopticos,
esquemas, fichas, graficos, etc.

Elaboracion de informes, trabajos referativos,
ponencias, efc.

Trabajo con la literatura basica, complementaria y
especialmente dirigido a: la adquisicion de un
nuevo conocimiento, la consolidacion vy
perfeccionamiento de los conocimientos y el
desarrollo de habitos y habilidades.




Solucion de ejercicios de entrenamiento del texto
u otras fuentes.

Elaboracion de medios de ensefanza.
. Trabajos cientificos investigativos.

Uso de las Tecnologia de la Informacion y las
Comunicaciones.




Estructura de la actividad cognoscitiva del
estudiante, Pidkasisty, (1986)

Por modelo: tiene lugar en los limites

de la actividad reproductiva. .'

Reconstructivo: |la actividad no sale del marco de
la actividad reproductiva, pero el alumno recibe
solamente la idea para la realizacion de la tarei.'

Variado o productivo: representa el transito ante la
actividad reproductiva, productiva y la creadora.

Creativo: presupone el mas alto nivel de la actividad
cognoscitiva y de independencia con el proceso de su
realizacion.




UL Formas del Trabajo Independiente

* Individual
* Grupal
* Informatico (a partir del uso de las TIC)

* Basado en los medios de informacion
accesibles a todos (MIFAT) (utilizacion de la
television, la prensa, revistas cientificas,
etc.)




Tarea docente es el Punto de partida de
nucleo del Trabajo | la activad
Independiente cognoscitiva

Medio pedagogico
especifico de
organizaciony

direccion de esta

actividad

En cada tarea docente hay un conocimiento a asimilar, una habilidad
a desarrollar, un valor a formar.




TAREA DOCENTE

La tarea docente es el medio para dirigir y propiciar el

aprendizaje de los estudiantes (Fuentes, 2000 y Cafial, 2000).

Actividades que se orientan para que el estudiante las realice
en clases o fuera de estas, y que implican la busqueda y
adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la
formacion integral de la personalidad (Silvestre y Zilberstein,
2002).



La tarea debe ser, segun criterio de Silvestre (1999); variada,
suficiente y diferenciada.

Una tarea puede ser muy sencilla o muy compleja, dado el tipo
de estudiante.

La maestria del profesor consiste en saber cambiar a tiempo la
tarea para que el estudiante alcance el objetivo del tema del
modo mas eficiente en el menor tiempo y con el menor gasto
de recursos.

Se trata de la adecuacion segun los resultados que se van
obteniendo en la marcha del proceso a partir del diagnostico y
su seguimiento sistematico.




ACTIVIDADES INSTRUCTIVAS O TAREAS DOCENTES

Son consideradas elementos estructurales
basicos de los Entornos Virtuales de Ensenanza
Aprendizaje (EVEA) (Marqués, 1999), como el
Aula Virtual de Salud.



E-ACTIVIDADES

Las tareas docentes planificadas por el
profesor y ejecutadas por el estudiante, para
que faciliten el aprendizaje, en completa relacion
con los contenidos y presentadas, realizadas o
transferidas a traves de la red, es a lo que

denominamos e-actividad.
Roman, (2000) y Area, (2012)



LAS E-ACTIVIDADES: SU TIPOLOGIA

. Actividades de analisis y sintesis.

. Actividades de investigacion o resolucion de
problemas.

. Actividades de interaccion y comunicacion.

. Actividades de construccion colaborativa de
conocimiento.

. Actividades de reflexion.
(Maina, 2020)



LAS E-ACTIVIDADES: SU SELECCION

Pensar en las actividades mas usuales que se pueden
desarrollar en el campo cientifico-tematico en el cual nos
desenvolvemos.

Tener presente las caracteristicas de los alumnos: dominio
del vocabulario, edad, experiencia profesional, situacion
laboral...

Plantear actividades que puedan movilizar en el estudiante
diferentes tipos de capacidades, y permitan alcanzar una
diversidad de competencias.

Contemplar en la seleccion las actividades que sean mas
motivantes para los alumnos.

Tener en cuenta las posibilidades que la red ofrece para su
desarrollo y cumplimentacion.



LIMITACIONES QUE PRESENTAN LAS E-ACTIVIDADES

1. Dependencia de un ordenador y de la conexion a lared y la
falta de acceso por cualquier otro motivo.

2. Ser una copia excesivamente fiel a las actividades
presenciales, por lo que no parece necesario su desarrollo.

3. Inferioridad de condiciones por la propia costumbre de
desarrollo en el ambito escolar respecto de las actividades
presenciales.

4. Falta de formacion virtual previa tanto por parte de los

profesores como por parte de los alumnos. (Barbera, 2004)



Uno de los factores que inciden en la calidad de las e-actividades
es, a criterio de (Casal y Garcia, 2018), especificar el tiempo, a la
hora de realizar una planificacion de manera que permita que a
todo el alumnado, se le dé la oportunidad de realizarla con
claridad, reflexionar sobre la misma y preparar sus respuestas.

Lo anterior, sera muy ventajoso sobre todo para los alumnos/as
que presentan diferentes limitaciones: formacion, manejo
instrumental de las tecnologias, dificultad de comprension y
expresion, problematicas para relacionarse con los demas en las

actividades colaborativas...



PROPUESTAS DE ViAS PARA EL TRATAMIENTO DIDACTICO
PEDAGOGICO TECNOLOGICO DEL TRABAJO INDEPENDIENTE
CON APOYO DEL AULA VIRTUAL DE SALUD



VL Para la planificacion del Trabajo Independiente

* Analizar el programa de la asignatura, precisando las
categorias didacticas de la clase seleccionada: objetivo,
contenido (sistema de conocimientos, habilidades y valores),
método, formas de organizacion de la ensefianza, medios vy
evaluacion.

* Determinar cada una de las e-actividades (sistema de tareas
docentes). tedricas, practicas y tedricas-practicas a
desarrollar dentro o fuera del AV, teniendo en cuenta, los
principales valores a fortalecer y relacion intra e
interdisciplinar, garantizando su caracter diferenciado vy
transito por los distintos niveles de asimilacion.



* Determinar el tipo de trabajo independiente que realizara el
estudiante.

* Precisar la forma de trabajo independiente en que trabajara el
estudiante.

* Seleccionar las actividades que brinda el AV u otro software
como eXelearning, hotpotatoes, entre otros a emplear (que
favorezca la interaccion individual y social), asi como su
organizacion dentro del espacio aulico de conjunto con
recursos y objetos de aprendizaje.

» Concebir las formas de comunicacion entre los participantes

en el proceso.
La comunicacion (sincronica y/o asincronica) es base para lograr la interactividad en

estos espacios.



Para la planificacion de las e-actividades en el AV el
profesor debe tener en cuenta:

1.

La relacion entre el contenido, las situaciones de
aprendizaje y las e-actividades.

La relacion entre las e-actividades y las formas
organizativas de la ensefianza, en el vinculo entre
los componentes academico, laboral e investigativo.

La exigencia de que las tareas de trabajo independiente
por niveles de complejidad sean
variadas, diferenciadas y suficientes, propiciando Ila
determinacion de los niveles de  ayuda
necesarios.



eXelLearning.net

El nuevo eXelLeaming...
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* Precisar los tiempos (presentacion, ejecucion, entrega vy
evaluacion).

* Determinar los indicadores para la valoracion de los
conocimientos, las habilidades y los habitos, teniendo en
cuenta las particularidades de la e-actividad (determinar en
que medida y nivel se ha logrado el cumplimiento de los
objetivos propuestos). Se pueden apoyar en una rubrica de
evaluacion.

 Determinar la bibliografia disponible (Sistema Integrado vy
Progresivo de Medios Didacticos).

* Planificar consultas para orientar adecuadamente a los
estudiantes dentro y fuera del aula.

Guia didactica (objeto de acoplamiento)




UL Para la orientacion del Trabajo Independiente

El contar con una guia didactica en el espacio aulico que
oriente a los estudiantes en su planificacion (las orientaciones
metodologicas, objetivos, principales actividades a desarrollar,
tipo y forma de Trabajo independiente, recursos a consultar,
herramientas infotecnologicas a utilizar), teniendo en cuenta la
atencion a las diferencias individuales, los tiempos
(presentacion, ejecucion, entrega y evaluacion), las formas de

comunicacion y la bibliografia, entre otros aspectos.



* Poner a disposicion de los estudiantes, tutoriales u otros
recursos que lo guien en el trabajo con las actividades de
Moodle u otro software empleado, para el trabajo con la e-
actividades planteadas.

* Orientar los criterios de evaluacion. Es el conjunto de
acciones Yy actividades destinadas a controlar y evaluar a los
estudiantes y la calidad del ftrabajo independiente que
desarrollan a través de los procesos de autoevaluacion,
heteroevaluacion y coevaluacion.



* Poner a disposicion de los estudiantes tutoriales u otros
recursos que lo guien en el trabajo con las actividades de
Moodle u otro software empleado, para el trabajo con la e-
actividades planteadas.

* Orientar los momentos de consulta planificados dentro vy
fuera del aula.

* Realizar demostraciones en caso de que sea necesario.

* Propiciar la creacion de un clima psicologico agradable.



VL Para el control del Trabajo Independiente

» Evaluar sistematica y oportunamente cada accion a partir de
los indicadores para la evaluacion.

* Diferenciado, estimulando los logros y que el estudiante
conozca sus limitaciones y potencialidades.

» Estimular la auto, la co y heteroevaluacion.



* Pedir criterios a los estudiantes para su enriquecimiento asi
como brindarle la posibilidad de que reflexione:

Analizar lo que realizo

Analizar como lo hizo

¢ EN qué se equivoco?

¢ Como puede eliminar los errores?
Defender sus criterios en el colectivo
Reafirmar o modificar sus criterios
Enriquecer sus conocimientos



Resolver problemas de la

> practica en

correspondencia con el
objeto de la profesion

Trabajo Independiente
sl es adecuadamente
planificado, orientado y
controlado debe
entrenar al estudiante;

Resumir, hacer informes,
ponencias, presentaciones

Saber usar la tecnologia.

Saber analizar, explicar,
argumentar, valorar.

Saber hacer
generalizaciones

. derivadas de haber

resuelto  sistemas de
problemas y tareas.




Escenarios tecnolégicos que coexisten en el proceso formativo y
donde interactuan los diferentes actores, en funcion de los niveles
de conectividad a la red informatica Infomed y segun los recursos
tecnologicos disponibles:

Escenario sin conectividad: se produce Ia
comunicacion bidireccional a traves de la telefonia o de
encuentros presenciales en los centros destinados a la
recepcion de la informacion.

Recurso tecnologico disponible: la radio, la television,
los reproductores de video, la computadora y los
dispositivos moviles no conectados a la red informatica.



Escenario con conectividad parcial o
limitada: existe conectividad a la red informatica
por medio de la linea telefonica conmutada con
transferencia de datos menor a 1Mb/s.

Recursos tecnologicos disponibles: los descritos
en el escenario anterior y se realiza la gestion del
aprendizaje a traves del Entorno Virtual de
Aprendizaje.

La comunicacion multidireccional se produce
fundamentalmente a través del correo
electronico, chat y foro de discusion.



Escenario con conectividad

total: existe alta

conectividad a la red informatica, cableada o
inalambrica, a una velocidad superior a 1Mb/s.

Recursos tecnologicos disponib
este escenario todas las posibil

es. seincluye en

iIdades de acceso

a los recursos educativos digita
red nacional.

es a traves de la



CONCLUSIONES



La construccion del aprendizaje a través del Tl en el AV, es el
proceso y resultado de la organizacion de la participacion
activa de profesores y estudiantes en la formacion de un
sistema de conocimientos de caracter intencionado

progresivo.

Las e-actividades son el centro del proceso de ensefianza y

aprendizaje, tanto en un entorno presencial como virtual.



En la planificacion del Tl, se deben incluir una serie de e-
actividades, con las cuales persigamos diferentes objetivos que
vayan desde la comprension de los contenidos, la transferencia a
otras situaciones y hechos diferentes a los presentados, o la

profundizacion en los mismos.

El AV, agrupa un conjunto de actividades que permiten la
diversidad de formas de comunicacion sincronica y asincronica,
en tanto facilita, amplia y diversifica la preparacion integral de
estudiantes y profesionales gracias a la flexibilidad en tiempos y

espacios.



Se debe ofrecer al estudiante, desde el disefio de las
asignaturas, diferentes niveles de orientacion que les permita
la realizacion de las actividades y el acceso a los recursos
educativos con independencia del escenario tecnologico en

que se encuentre.
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