VI Jornada Nacional de Clinica Virtual

1ra Jornada Nacional Cientifica Estudiantil de Clinica Virtual de Medicina Interna
“Prof. Reinaldo Roca Goderich in Memoriam”

La Universidad de Ciencias Médicas de Santiago convoca a técnicos, estudiantes y
profesionales vinculados a las actividades de formacion, investigacion y asistencia, en el campo
de la salud, a participar en la VI Jornada Nacional de Clinica Virtual y 1ra Jornada Nacional
Cientifica Estudiantil de Presentacion de Casos de Medicina Interna “Prof. Reinaldo Roca
Goderich in Memoriam” (http://clinvirtual.scu.sld.cu), a efectuarse del 23 al 31 de agosto de
2021. Las jornadas seran desarrolladas con el coauspicio de la sede central de la Universidad
Virtual de Salud.

OBJETIVOS

Propiciar un espacio para el intercambio de experiencias, reflexiones y desarrollo de habilidades
en el tratamiento de situaciones de salud (casos clinicos, imagenes o pregunta al experto de
interés docente) mediante el aprovechamiento de las aplicaciones y posibilidades de la
telemedicina educativa que brinda la Clinica Virtual de Salud, lo que favorecera su actividad
profesional.

Establecer galerias de imagenes que respondan al concepto de Recursos Educativos Abiertos
en funcién de los programas de estudios de las carreras y especialidades de las ciencias
médicas.

Constituir la red de expertos (especialistas de las Ciencias Informaticas, Médicas y Educacion)
que evaluaran y daran seguimiento médico y tecno-didactico a las situaciones de salud a
presentar.

¢Qué es la Clinica Virtual de Salud?
Espacio o comunidad, donde se exponen situaciones de salud agrupadas en diferentes
especialidades y secciones, con caracteristicas especificas en cuanto a objetivos y metodologias
( método cientifico en sus aspectos clinico, epidemiologico y diagnéstico), donde se utilizan las
aplicaciones y posibilidades de la telemedicina con fines docentes.
De este modo, las secciones (espacios de interaccion) son las siguientes:

e Estudio de casos (presentacion de casos).

e Discusion diagndstica.

e Discusiones clinico-radioldgica, clinico-farmacolégica, clinico-epidemiolégica, clinico-

patoldgica, de estudios macroscopicos de piezas anatémicas.
e Pregunta al experto
e Galeria de imagenes

En esta ocasion, se invita a todos los responsables y profesores de las especialidades de las
Ciencias Médicas, Estomatoldgicas y de la Salud, a colaborar en la presencia de la galeria de
imagenes de la especialidad que representan en la Clinica Virtual de Salud. La misma sera


http://clinvirtual.scu.sld.cu/

organizada en album, segun interés y demanda de las partes interesadas. Se abrira un foro de
discusion, con la finalidad de organizar y establecer la estructura particular de cada una de ellas.
Asimismo, se abrird un hilo de conversacion para establecer los expertos por especialidad que
atenderan las situaciones de salud a ser expuestas en este espacio formativo.

También se les anima a desarrollar Jornadas de Clinica Virtual o de Casos Clinicos propias de
sus especialidades.

Normas de presentacion
Las situaciones de salud, caso clinico e imagen clinica (modalidades seleccionadas a
presentarse en este encuentro), no deben exceder de 2 megas de tamafio y deberan estar
estructurados de la siguiente forma al completar el formulario de envio:
e Titulo
e Nombre y apellidos, Categoria profesional, Institucion y E-mail de cada autor (no exceder
de cuatro)
e Motivo del envio (en este particular, indicar nuevo caso clinico en discusion o nuevo
diagndstico imagenolégico en discusion)
e  (Carreray especialidad al que tributa
e (Categoria (indicar de la situacion de salud, la clasificacion que responde a los sistemas
vitales del cuerpo humano y las principales entidades nosoldgicas

* Caso Clinico

Los casos clinicos pueden presentarse en las siguientes modalidades:
v" Estudio de casos (presentacion de casos)
v" Discusion diagndstica, clinico radiolégica, patologica, farmacolégica y epidemiologica

Modalidad: Estudio de casos (presentacion de casos)

Motivo de consulta.

Datos generales del paciente (edad, sexo, color de la piel, ocupacion).

Antecedentes Patoldgicos Personales.

Antecedentes Patolégicos Familiares.

Habitos Toxicos. (Ingestion de café, tabaco, drogas, alcohol u otros)

Descripcion del Caso. (Historia detallada siguiendo el orden secuencial de la aparicidn de
los sintomas y signos que presentd el paciente y si es posible se incluyen las fechas de
aparicion)

Laboratorio. (Se reflejan los complementarios realizados en el orden en que se realizarony
la fecha)

Imagenologia. (Se adjuntan fotos o radiografias que tengan buena resolucion, nitidas y que
su peso no exceda de 40 Kb)

Patologia. (Se enumeran los resultados de anatomia patoldgica siempre en orden en que se
realizaron poniendo la fecha y si es necesario el lugar donde se realiz6). Otros datos de
interés.

Diagnéstico clinico previo (opcional)

Diagnéstico definitivo. (Se expone el diagndstico definitivo del caso clinico)

Otros datos de interés. (Se pueden aportar otros datos de interés que posibiliten ahondar en el
caso clinico. Esta puede ser informacién textual, archivo adjunto o agregar imagenes teniendo
en cuenta los aspectos bioéticos y pie de figura, en formato JPG, con una resolucion minima de
300 dpi)

E-actividad. (Sugerimos indicar un foro de discusion, chat o cuestionario para interactuar con
los datos aportados)




Modalidad: discusion diagnéstica, clinico radiolégica, patolégica, farmacolégica y
epidemioldgica
Se mantiene el formato de la presentacion de caso, enfatizando en los aspectos radioldgicos,
anatomopatoldgicos, farmacologico o epidemioldgico, segun se trate el caso.

* Imagen clinica

Imagen. (Se incluye una imagen inédita y original, no copiada de ningun sitio o libro. Se deben
seguir los requisitos éticos de respeto a la identidad de los pacientes, por lo que el rostro se
debe cubrir parcialmente en la zona de los 0jos y no aparecera ningun dato personal de estos)
Descripcion. (Precisar la localizacion anatémica de la imagen, los datos relevantes de la
historia clinica del paciente (edad, sexo, ocupacion), las pruebas de laboratorio, las técnicas de
imagenologia, asi como los tratamientos realizados)

Diagndstico imaginologico previo (opcional)

Diagndstico. (Se expone el diagndstico)

Otros datos de interés. (Se pueden aportar otros datos de interés que posibiliten ahondar en la
imagen clinica. Esta puede ser informacion textual, archivo adjunto o agregar otras imagenes
teniendo en cuenta los aspectos bioéticos y pie de figura, en los formatos JPG y GIF con una
resolucion minima de 300 dpi)

E-actividad. (Sugerimos indicar un foro de discusion, chat o cuestionario para interactuar con
los datos aportados)

Datos de interés sobre el envio de situaciones de salud
Si no ha utilizado nunca nuestra Clinica Virtual de Salud (http://clinvirtual.scu.sld.cu), debe crear
su cuenta en el “Bloque Acceder” antes del inicio de la jornada y completar su perfil.

En este particular, las situaciones de salud, se envian mediante formularios ubicados en el
“Bloque Colaborando”, donde se deben completar los campos requeridos segun modalidad e
indicar al menos una e-actividad (foro de discusion, chat o cuestionario). En este Ultimo, el
facilitador a través del campo “Envio de archivo”, adjunta la informacién y sus caracteristicas en
un documento independiente y el Webmaster se encargara de su configuracion previa
aprobacion por el gestor de contenido de la clinica. También el facilitador puede posteriormente
ponerse en contacto con el Webmaster para el envio y configuracion de la e-actividad. No se
publicaran en el espacio de la jornada aquellas situaciones de salud que no presenten al
menos una e-actividad.

Tenga en cuenta: que la e-actividad es el medio para dirigir y propiciar el intercambio entre
colegas de la profesion; recibir asesoria de expertos en determinada area del saber; asi como
socializar y compartir experiencias en una situacion de salud en cuestion.

Por otro lado, el “Campo diagnostico definitivo” presente en los formularios Envio de casos
clinicos y Envio de imagen, puede ser ocultado en ambos tipos de situaciones de salud, segun
interés del facilitador, hasta que asi lo considere necesario, en correspondencia con la finalidad
concebida. Asimismo, sera valorado por el facilitador, el empleo o completamiento del campo
diagndstico clinico previo o diagndstico imaginoldgico previo, segun corresponda.

Se admiten situaciones de salud de cualquier especialidad, que por su frecuencia, naturaleza,
singularidad, diagnéstico o desenlace puedan resultar de interés didactico y profesional para la
comunidad de participantes.
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Para los estudiantes las situaciones de salud a presentar deben de estar tutoradas por al menos
un profesional de la Salud.

En especial, las imagenes clinicas a incorporar al album de la especialidad deben de ser inéditas
y originales, no copiadas de sitios o libros, sobre todo internacional, asi como se respetaran los
principios fundamentales de la bioética, autonomia, no maleficencia, beneficencia y justicia.
Ademas contar con un pie de figura.

Webmaster Clinica Virtual de Salud Santiago de Cuba, MSc. Delfina Duran Rengifo, e-mail
sasha@infomed.sld.cu

Datos de interés sobre el desarrollo de la jornada
Registro y actualizacion del perfil en la clinica: en cualquier fecha previo inicio de la jornada.
Indique correctamente sus datos (nombre y apellidos, categoria profesional, grado cientifico o
titulo académico, pues asi aparecera en el certificado digital de participacién. El nimero de
créditos a recibir dependeréa del tipo de participacion.

Envio y recepcidn de situacion de salud: del 14 de junio al 15 de agosto de 2021.

Notificacién de situaciones de salud aceptadas: 18 de agosto de 2021 desde la propia plataforma
de la clinica a los participantes via e-mail.

Duracién de la jornada: del 23 al 31 de agosto de 2021, los ponentes y demas participantes
podran intercambiar a través de la e-actividad indicada con colegas de la profesion; recibir
asesoria de expertos en determinada area del saber; asi como socializar y compartir
experiencias en una situacion de salud en cuestion.

Reunidn virtual de responsables y profesores de las especialidades: del 23 al 31 de agosto de
2021.

La jornada se desarrollara en el servicio “Actividades Formativas” que brinda la clinica, espacio
dedicado a la teleeducacion.

Formas de participacion

Ponente:

Presentar al menos una situacion de salud.

Los ponentes someterdn a discusion los trabajos durante la jornada y responderén a los
comentarios realizados por otros participantes con la mayor brevedad posible (en las préximas
24 horas habiles).

También pueden enviar comentarios a otras ponencias.

Participante:
Participa en las conferencias y/o interviene en los diferentes hilos de conversacion, enviando
comentarios a los trabajos de su interés, con la mayor brevedad posible (en las proximas 24
horas héabiles).

Curso Pre Jornada: ;Como participar en una Actividad Formativa en el servicio “Actividades
Formativas” que brinda la Clinica Virtual de Salud?
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Ponente: Dra.C. Nancy Maria Rodriguez Beltran

Fecha: del 23 al 24 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: El Método Clinico como conducta medular en la profesion médica
Ponente: Dra. Nilia Escobar Yéndez

Fecha: 23 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: Actualizacion sobre el manejo clinico de la Pancreatitis Aguda
Ponente: Est. Margarita Montes de Oca Carmenaty
Est. Rolando Dario Rosales Campos
Fecha: 24 de agosto de 2021
Hora: 9.00 am.
Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: Actualizacion del manejo clinico del Asma Bronquial
Ponente: MSc. Justo Filiu Ferrera

Fecha: 25 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: Aterosclerosis como factor de riesgo vascular

Ponente: Est. Margarita Montes de Oca Carmenaty

Fecha: 26 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: WhatsApp como herramienta complementaria al desarrollo de los contenidos en el
Aula Virtual de Salud

Ponente: Dra. Leidys Cala Calvifio

Fecha: 27 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: Alternativas para el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje en la modalidad
virtual en el 1er afio de la Especialidad de Ortodoncia

Ponente: Dra. C. Liuba Gonzalez Espangler

Fecha: 28 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Conferencia: Modelo aula invertida de apoyo a la docencia presencial en las ciencias médicas
Fecha: 31 de agosto de 2021

Hora: 9.00 am.

Lugar: servicio “Actividades Formativas” de la Clinica Virtual de Salud

Organizan y auspician

Universidad Virtual de Salud Nacional

Centro Provincial de Informacion de Ciencias Médicas

Capitulo Provincial de la Sociedad Cientifica de Anatomia Patolégica



Capitulo Provincial de la Sociedad Cientifica de Medicina Interna

Comité organizador

Dra. C. Luisa Acosta Ortega

Dra. C. Nancy Maria Rodriguez Beltran
MSc. Delfina Durén Rengifo

MSc. Yolan Chia Gonzélez

MSc. Valia Dalgis Cordovi Hernandez
Lic. Esther Mayor Guerra

Lic. Taimara Ramirez Acosta

Comité cientifico

Dra. C. Grisel Zacca Gonzalez
Dra. C. Caridad Soler Morején
Dra. C. Nilia Escobar Yéndez

Dra. C. Liuba Gonzélez Espangler
MSc. Sergio del Valle Diaz

MSc. Justo Filiu Ferrera

MSc. Yamilé Acosta Pérez

MSc. Yusimy Barrios Lopez

Dra. Leidys Cala Calvifio

Dr. Fidel Alejandro Durand Rosabal
Lic. Lisbet Estrada Ladoy

Lic. Lucia Graciela Barrera Yero
Lic. Gertrudis de la Torres Vega

Le pedimos divulgar esta convocatoria a otros profesionales y estudiantes de las ciencias
médicas para alcanzar mayor difusion.

SEAN TODOS BIENVENIDOS LA VI JORNADA NACIONAL DE CLiNIC"A VIRTUAL Y 1RA
JORNADA NACIONAL CIENTIFICA ESTUDIANTIL DE PRESENTACION DE CASOS DE
MEDICINA INTERNA “PROF. REINALDO ROCA GODERICH IN MEMORIAM”



